
テイクアウト商品については中面をご覧ください。

2020年11月30日（月）まで
Let’s enjoy Take Out!

TAKE OUTを楽しもう!!
東急リゾートタウン蓼科の



お申し込み方法、受け渡し場所、受け渡し 時間などについては
裏面をご覧ください。

TAKE OUTを楽しもう!!
東急リゾートタウン蓼科の

※前日17：00までの予約制となります。

お部屋でゆっくり過ごされたい方にお部屋食として、
レストランとは一味違う気兼ねなくフリースタイルでお食事をお楽しみ頂けますお弁当をご用意いたしました。

1
蓼科東急ホテル

大人お弁当（夕食用）

¥3,000（税込）
数量限定
1日
30食

※前日17：00までの予約制となります。

お子様お弁当（夕食用）

¥1,500（税込）

・唐揚げ
・焼売
・春巻き
・カニクリームコロッケ
・バターライス

〈メニュー内容〉
牛肉のソテー・信州サーモ
ンのソテー・フライドポテ
ト・白御飯・イワシの香梅
煮・野菜のソテー・鴨の
ロース・ミートボール・唐揚
げ・加賀揚げ・厚焼

〈メニュー内容〉

数量限定
1日
30食

※前日17：00までの予約制となります。

・サンドウィッチ3種
・ポテト
・スープ
・トマト＆フルーツ

お部屋でゆっくり過ごされたい方にお部屋食として、レストランとは一味違う気兼
ねなくフリースタイルでお食事をお楽しみ頂けますお弁当をご用意いたしました。

¥1,000（税込）

蓼科東急ホテル

サンドウィッチBOX（朝食用）2
〈メニュー内容〉

数量限定
1日
30食

※当日14:00までの予約制となります。　

・鶏の唐揚げ
・タコの唐揚げ
・枝豆
・ポテトフライ
・ソーセージ

大人数で楽しめるバラエティ豊かなオードブルの盛り合わせ。家族や友人同士な
ど、大勢で楽しむことができます。

テイクアウトオードブル（4人前）

¥2,500（税込）

蓼科東急ゴルフコース
3

〈メニュー内容〉

4
蓼科東急ゴルフコース

¥1,000（税込）ALL

キーマカレー ビビンバ丼 ソースカツ丼

ゴルフコースの人気ランチメニューです。 ※当日14:00までの
　予約制となります。

9/18より大人お弁当
（夕食）がリニューアル
致します。
ワンランク上の優雅な
お弁当を予定しており
ますので是非、お召し上
がりください。

9/18より
大人お弁当（夕食）
リニューアル

¥5,000（税込）

※画像はイメージです。



※当日12：00までの予約制となります。

グラマラスダイニング蓼科

グラマラスダイニング蓼科の人気メニュー
「グリッリァ」

9

¥2,700（税込）

厳選されたオーストラリア産牛ロース
と蓼科牛を使ったハンバーグ、そして
新鮮で彩り豊かな焼き野菜などお手
軽にアメリカンバーベキューを楽しめ
るセットです。

※当日12：00までの予約制となります。

グラマラスダイニング蓼科

今年度から新たに加わった新メニュー
「ヴァローレ」

10

¥3,780（税込）

グリッリァに魚介が加わった大変お
得なコースメニューとなっております。
新メニューながら、今年度グラマラス
ダイニング蓼科の一番人気となって
いるオススメのメニューです♪

※前日17：00までの予約制となります。

・生ハム
・揚げ物
・チーズ　等

お酒のおつまみをベースに考え、イタリア産のハムやサラミ、揚げ物
を盛り込んだパーティ内容のオードブル盛り合わせでございます。

¥2,700（税込）

ハーヴェストクラブ蓼科

イタリアンオードブル盛り合わせ（2～3人前）8
〈メニュー内容〉

数量限定
1日
10食

※前日17：00までの予約制となります。

トマトソースと魚介をベースにした「魚介のトマトソース」と、ゴルゴンゾーラを含む4種の
チーズをトッピングした「クアトロフォルマッジョ」をご用意。お好みに合わせて、チョイス
くださいませ。

ピッツァ（2人前）

ハーヴェストクラブ蓼科
7

¥2,376（税込）魚介のトマトソース魚介のトマトソース クアトロフォルマッジョクアトロフォルマッジョ

数量限定
1日
10食

※前日17：00までの予約制となります。　

・ローストビーフ丼
・オリジナルステーキソース

長時間かけて火入れしたローストビーフをふんだんに使った「ローストビーフ丼」。程
よいガーリックの香りが、食欲をそそるオリジナルステーキソース付きの一品です。

¥2,376（税込）

ハーヴェストクラブ蓼科

蓼科牛ランプ肉のローストビーフ丼5
〈メニュー内容〉

数量限定
1日
10食

※前日17：00までの予約制となります。

・うな重
・お吸い物

国産うなぎを贅沢に使った逸品。タレがうなぎの旨味をさらに引き立てます。お吸
い物と合わせて、お召し上がりくださいませ。

国産うな重

ハーヴェストクラブ蓼科
6

〈メニュー内容〉

¥3,780（税込）

数量限定
1日
10食

ご家庭のフライパンなどの調理器具でも
美味しく召し上がれます。

ご家庭のフライパンなどの調理器具でも
美味しく召し上がれます。

・魚介のトマトソース
・クアトロフォルマッジョ
※上記2品よりお選び頂けます。

〈メニュー内容〉

お申し込み方法、受け渡し場所、受け渡し 時間などについては
裏面をご覧ください。

TAKE OUTを楽しもう!!
東急リゾートタウン蓼科の

※画像はイメージです。



施設の詳細はHP
http://www.tateshina-tokyu.com

東急リゾートタウン蓼科 検索〒391-0301 長野県茅野市北山字鹿山4026-2
中央自動車道諏訪I.C.から約30分

Access
CAR

※感染予防対策特別メニューの為、予期せず終了または延長する可能性がございます。

お問い合わせ ハーヴェストクラブ蓼科 TEL.0266-60-2101

ご 予 約 制　前日17:00までにご予約ください。

受け渡し場所 ハーヴェストクラブ蓼科フロント

受け渡し時間 18：00

ハーヴェストクラブ蓼科「⑤⑥⑦⑧」のお申し込み

お申し込み方法

※お渡しは15:00～17:00まで。ご都合の良いお時間にゴルフ場までお越しください。

お問い合わせ 蓼科東急ゴルフコース TEL.0266-69-3121

ご 予 約 制　当日14:00までにご予約ください。

受け渡し場所 蓼科東急ゴルフコース

受け渡し時間 15：00～17：00

蓼科東急ゴルフコース「③④」のお申し込み

※仕入れ状況により、内容が一部変更になる場合がございます。
※アレルギー対応は致しておりません。
※感染予防対策特別メニューの為、予期せず終了または延長する可能性がございます。

お問い合わせ　蓼科東急ホテル TEL.0266-69-3311

ご 予 約 制　前日17:00までにご予約ください。

受け渡し場所　蓼科東急ホテル1F レストラン「フレグラント」

 「1（夕食用）」17：30～18：00
 「2（朝食用）」7：00～7：30受け渡し時間　

蓼科東急ホテル「①②」のお申し込み

お弁当のテイクアウトをご希望の方は以下をご確認いただきご注文ください。

受け渡し場所につきましては、以下MAPをご確認ください。
東急リゾートタウン蓼科MAP

お問い合わせ グラマラスダイニング蓼科 TEL.0266-71-9211

ご 予 約 制　当日12:00までにご予約ください。

受け渡し場所 グラマラスダイニング蓼科「THE ROOF」

受け渡し時間 15：00～18：00

グラマラスダイニング蓼科「⑨⑩」のお申し込み

※お渡しは15：00～18：00まで。ご都合の良いお時間にグラマラスダイニング蓼科
「THE ROOF」までお越しください。
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Let’s enjoy Take Out!


